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Anfahrt

Starke Lehrer – Starke Schüler
Autorität im Schulalltag
Ein Programm für Lehrerinnen und Lehrer 
zur Stärkung der eigenen Autorität

Angebote zum Thema: 
“Autorität im Schulalltag“

•	 Kurzvorträge  
•	 Tagesseminare 
•	 Intensive Schulungen
•	 Krisenintervention
•	 Unterstützung bei problemati-

schen Elterngesprächen
•	 Deeskalationstraining  A 59
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Kennen Sie das?

•	 Frank, Schüler der 8. Klasse, stört 
ständig den Unterricht, Verbalatta-
cken und Drohungen richtet er gegen 
Mitschüler und auch die Lehrer. An 
Unterricht ist nicht zu denken.

•	 Simone, Schülerin der 9. Klasse, er- 
scheint seit Wochen nicht mehr zum 
Unterricht. Ihre Eltern scheinen die 
Situation auch nicht in den Griff zu 
bekommen. Sie geben vielmehr der 
Schule die Schuld am Verhalten ihres 
Kindes.

•	 Ahmet, 3. Klasse, hat regelmäßig 
keine Hausaufgaben und bringt 
durch seine Unterrichtsverweigerung 
fortwährend Unruhe in die Klasse. Auf 
Ermahnungen reagiert er mit lautem 
Lachen oder durch Brüllen. Er wird 
immer öfter vom Unterricht ausge-
schlossen; alle sind sich einig, dass 
dies aber keine Lösung sein kann.

•	 Peter, 7. Klasse, spielt den Klassen-
clown und treibt damit seinen Lehrer 
zur Weißglut. Seine Mutter ist zwar 
gesprächsbereit, weiß sich aber auch 
keinen Rat.

In den Grund- und Oberschulen wächst die 
Zahl derjenigen Schülerinnen und Schülern, 
deren Beschulung den Lehrkräften ein beson-
ders hohes Maß an Durchsetzungsfähigkeit, 
innerer Ruhe und Selbstsicherheit abverlangt.

Statt unterrichten zu können, müssen sie 
immer öfter das Sozialverhalten der Schüle-
rinnen und Schüler trainieren. Dabei geraten 
diejenigen, die sich sozial adäquat zu verhal-
ten wissen, teilweise aus dem Fokus.

Meist gestaltet sich auch der Kontakt zu den 
Eltern von schwierigen Schülerinnen und 
Schülern als überaus problematisch und kos-
tet viel Zeit und Kraft.

Betrachtet man diese zunehmende Entwick-
lung, so ist es nicht verwunderlich, dass immer 
mehr Lehrerinnen und Lehrer am sog. „Burn-
Out“ leiden oder aber mit ihrem Beruf zuneh-
mend unzufrieden sind.

Das Programm

Wir bietet regelmäßig Schulungen und Be-
ratung für Lehrkräfte zum Thema „Autorität 
im Schulalltag“. Unser Angebot reicht hierbei 
von Vorträgen, eintägigen Schulungen bis 
hin zur Intensivschulung mit Hospitation der 
Fachkräfte im Unterricht sowie gemeinsamen 
Elterngesprächen.

Für Schulen, die in der Krise stecken, bieten wir 
eine sehr intensive Begleitung mehrerer Klas-
sen für die Dauer von bis zu einem Schuljahr.

Spectrum-Erziehungshilfe

Die Fachstelle für Eltern Coaching ist eine Ab-
teilung des Trägers Spectrum-Erziehungshilfe. 
Sie wurde gegründet, um Eltern, die ihre Auto-
rität gegenüber ihren Kindern verloren haben, 
Perspektiven aufzuzeigen.

Als konsequente Weiterentwicklung wurden 
nun auch Angebote für Schulen, Kindergärten 
und Jugendeinrichtungen entwickelt. Eigens 
für dieses Angebot ausgebildete Expertinnen 
und Experten, entwickeln mit Ihnen gemein-
sam Methoden, die eine Zunahme der Auto-
rität bewirken. Dabei sind alle Methoden so 
ausgestaltet, dass sie gewaltfrei und deeska-
lierend sind. 
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